
GRAS - KOPF   ODER   KOPF - GRAS    

Experiment März 2016 

Diese Kerlchen haben nichts als Gras im Kopf   —   Du glaubst es nicht? 

Dann mach selber einen Graskopf und du wirst sehen... 

 
Material pro Kopf: 
 

 Mind. 20 cm Damenstrumpf ohne Fallmaschen und ohne Zehenteil 

 wenig Stopfwatte 

 Sägespäne (Tierbedarf) 

 1 Esslöffel Rasensamen 

 Wackelaugen (Bastelgeschäft) 

 Schnur oder Garn 

 Heissleim  

 Wasserfeste Filzstifte 

 
 

Anleitung: 
 

1. Binde das eine Ende des Damenstrumpfs mit dem Garn fest zusammen. 

Gut verknoten! 

 

2. Wende nun den Strumpf auf die andere Seite. Forme aus Stopfwatte einen 

kleinen Knollen für die Nase. Diesen schiebst du in den Strumpf bis etwa 5 

cm unterhalb der zusammengebundenen Stelle. Dort ziehst du den Strumpf 

satt und bindest die Nase von aussen mit einem Stück Garn ab. Gut verkno-

ten! 

 

3. Das Füllen des Kopfs geht einfacher, wenn du den Strumpf in eine kleine 

Schüssel legst und die offene Seite über den Schüsselrand stülpst. 
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4. Gib nun einen Esslöffel voll Rasensamen in den Strumpf. Beachte dabei, dass 

die Samen rund um das zusammengebundene Strumpfende liegen. 

 

5. Bedecke nun die Samen mit zwei Handvoll Sägespänen und drücke diese 

fest darauf. Nicht rühren, sonst kommen die Samen im Kopf zu liegen und 

die Frisur wird nicht so gut.  

 

6. Fülle nun den Strumpf mit Stopfwatte bis er so gross ist wie du möchtest. Ach-

te dabei auf die Nase.  

 

7. Binde das Ende des Strumpfs wieder mit einem Stück Garn zusammen.  

 

8. Nun kannst du den Kopf formen. Die Samen noch etwas verteilt werden, 

wenn du mit der Fingerspitze darüberstreichst. 

Klebe die Wackelaugen mit Heissleim an die gewünschte Stelle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Mit wasserfestem Filzstift kannst du nach Belieben noch einen Mund, Augen-

brauen, Sommersprossen oder einen Schnauzbart malen. 

 

10. Aus einem Stück Elektrikerdraht kannst du eine Brille formen. Beim Anziehen, 

darauf achten, dass der Strumpf nicht beschädigt wird! 

 
Stelle den Kopf nun in eine flache Schale oder Suppenteller mit Wasser. Die  

Sägespäne dürfen nie austrocknen. Wenn die „“Haare“ spriessen, kannst du et-

was Dünger ins Wasser geben. Dann wachsen die Haare kräftiger. 

 

VIEL SPASS BEIM FRISIEREN 

UND BLEIB NEUGIERIG ! 
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